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Resumen

Obijetivo: el estudio se centré en sistematizar los fundamentos teéricos y metodoldgicos sobre el desarrollo
sostenible en la educacion universitaria, sus retos y oportunidades. Metodologia: se adscribe a un estudio
descriptivo de sistematizacion tedrica de la literatura académica reciente acerca de la sistematizacion de los
fundamentos tedricos y metodologicos sobre el desarrollo sostenible en la educacién universitaria, sus retos y
oportunidades. La sistematizacion tedrica y el andlisis bibliografico se centré en los principales articulos
relacionados con los descriptores especificados y criterios de inclusion hasta el establecimiento de la muestra de
31 articulos. Resultados: Los estudios demuestran cémo las universidades pueden incorporar conceptos de
sostenibilidad en sus planes de estudio, impulsando un enfoque multidisciplinario que estimule el pensamiento
critico y el compromiso social de los futuros graduados, lo cual se logra mediante la identificacién de los retos y
oportunidades que enfrentan las instituciones de educacion superior al integrar la sostenibilidad en sus programas
educativos. Conclusiones: La efectiva integracion y aplicacion del desarrollo sostenible en la educacién
universitaria no solo enriquece la preparacion académica de los estudiantes, sino que posiciona a las universidades
como referentes en la construccion de un futuro mas equitativo y sostenible. Este enfoque permite que los futuros
profesionales adquieran habilidades y conocimientos necesarios para abordar los desafios globales y cultivar una
cultura de responsabilidad social.

Palabras claves: Desarrollo sostenible, Retos, Oportunidades, Educacion universitaria

Abstract

Obijective: The study focused on systematizing the theoretical and methodological foundations on sustainable
development in university education, its challenges and opportunities. Methodology: It is a descriptive study of
theoretical systematization of recent academic literature about the systematization of theoretical and
methodological foundations on sustainable development in university education, its challenges and opportunities.
The theoretical systematization and bibliographic analysis focused on the main articles related to the specified
descriptors and inclusion criteria until establishing the sample of 31 articles. Results: The studies demonstrate
how universities can incorporate sustainability concepts into their curricula, promoting a multidisciplinary
approach that stimulates critical thinking and social commitment of future graduates, which is achieved by
identifying the challenges and opportunities that higher education institutions face when integrating sustainability
into their educational programs. Conclusions: The effective integration and application of sustainable
development in university education not only enriches the academic preparation of students, but also positions
universities as leaders in building a more equitable and sustainable future. This approach allows future
professionals to acquire the skills and knowledge necessary to address global challenges and cultivate a culture of
social responsibility.
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INTRODUCCION

El desarrollo sostenible en la educacion universitaria se ha convertido en un tema central en la
agenda global, reflejando la necesidad urgente de integrar principios de sostenibilidad en todos
los niveles educativos. Segin Lozano & Salvia (2019), las instituciones de educacion superior
tienen el potencial de liderar el cambio hacia un futuro mas sostenible, al formar a los lideres
del mafiana con una conciencia ecolégica y social. Este enfoque no solo aborda la crisis
ambiental actual, sino que también promueve la equidad social y el desarrollo econémico
sostenible.

La implementacion de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y sus 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) ha motivado a las universidades a repensar sus roles educativos
y sociales. Al respecto, Mooney & McCarthy (2018) argumentan que cada ODS ofrece una
oportunidad Unica para que las instituciones adapten sus curriculos y préacticas, fomentando asi
un aprendizaje significativo que prepare a los estudiantes para enfrentar desafios globales. Este
proceso de adaptacion es esencial para garantizar que la educacion superior contribuya
efectivamente a los objetivos de sostenibilidad.

Varios estudios han demostrado que el cambio climatico representa uno de los mayores retos
para el desarrollo sostenible. La adaptacion y mitigacion del cambio climatico requieren un
enfoque multi-sectorial que incluya medidas de adaptacion en la infraestructura, la agricultura
y la gestion de recursos hidricos. Abordar estos desafios de manera integral es crucial para
asegurar la resiliencia de las comunidades frente a fendmenos climaticos extremos (Ruiz &
Lopez, 2024).

Otras investigaciones aducen que la innovacion tecnoldgica ofrece oportunidades significativas
para avanzar hacia un desarrollo sostenible. Las tecnologias emergentes, como la inteligencia
artificial y las energias renovables, pueden desempefiar un papel clave en la reduccion de la
huella ecoldgica y en la mejora de la eficiencia de los recursos. Sin embargo, es fundamental
que estas tecnologias se implementen de manera equitativa, garantizando que todos los
segmentos de la poblacion se beneficien (Garcia & Martinez, 2019).

En este sentido, la integracion de la sostenibilidad en la educacion universitaria presenta varios
retos. Autores como Mena & Garcia (2020) destacan que la falta de capacitacion docente y
recursos adecuados puede limitar la efectividad de los programas educativos en sostenibilidad.
Ademas, muchas universidades enfrentan resistencia al cambio por parte de sus estructuras
organizativas, lo que puede obstaculizar la implementacion de iniciativas sostenibles. Estos
desafios requieren un enfoque estratégico para ser superados.

Por otra parte, la educacion para la sostenibilidad implica un cambio en las metodologias de
ensefianza, al abordar Pérez & Castro (2020) ese tema sefiala que las universidades deben
adoptar enfoques pedagogicos innovadores que fomenten la participacion activa de los
estudiantes y la colaboracion interdisciplinaria. Al integrar proyectos practicos y estudios de
caso en el curriculo, las instituciones pueden proporcionar experiencias de aprendizaje mas
relevantes y efectivas que conecten la teoria con la practica.

Del mismo modo, Gonzalez & Romero (2021) sugieren que las universidades deben fortalecer
su capacidad de investigacion en sostenibilidad, promoviendo proyectos que aborden
problemas locales y globales. La investigacion aplicada no solo enriquece el aprendizaje
académico, sino que también puede ofrecer soluciones concretas a los desafios de
sostenibilidad que enfrentan las comunidades.

Por su parte, Ruiz y& Loépez (2024) enfatizan que la colaboracion entre universidades,
gobiernos, empresas y organizaciones de la sociedad civil puede maximizar el impacto de las
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iniciativas de sostenibilidad. Estas alianzas permiten compartir recursos, conocimientos y
experiencias, creando un entorno propicio para la innovacion y el cambio social.

Para Garcia & Martinez (2019) uno de los retos significativos en la educacion universitaria es
la evaluacion de las préacticas de sostenibilidad, para ello es necesario establecer indicadores
claros y mecanismos de retroalimentacion es fundamental para medir el progreso de las
iniciativas de sostenibilidad en las universidades. Esta evaluacion permite identificar areas de
mejora y ajustar las estrategias para garantizar que se alcancen los objetivos planteados.

De igual modo, Mena & Garcia (2020) afirman que la promocion de una cultura de
sostenibilidad dentro de las universidades es esencial, para lograr este propdsito se debe
involucrar a todos los miembros de la comunidad universitaria, incluidos estudiantes, docentes
y personal administrativo, es clave para fomentar un compromiso colectivo con la
sostenibilidad. La creacion de espacios de didlogo y participacion puede fortalecer este
compromiso y generar un sentido de pertenencia hacia la causa.

Notese que, el desarrollo sostenible en la educacién universitaria no solo se trata de cumplir
con obligaciones normativas o tendencias globales, sino que también representa una
oportunidad para transformar la educacién superior en un motor de cambio social. La
formacion de profesionales capacitados y conscientes de su responsabilidad social puede
contribuir significativamente a la construccion de un futuro mas justo y sostenible. En este
contexto, las universidades tienen la responsabilidad de liderar y facilitar esta transformacion.
El objetivo de este estudio es sistematizar los fundamentos tedricos y metodoldgicos sobre el
desarrollo sostenible en la educacion universitaria, sus retos y oportunidades.

METODOLOGIA

En la presente investigacion se realiz6 una sistematizacion tedrica bajo el protocolo PRISMA,
sobre el desarrollo sostenible en la educacién universitaria: retos y oportunidades.

La I6gica metodoldgica fue congruente con la construccion de los objetivos; en concordancia,
se transito por diferentes etapas: busqueda y seleccion de fuentes bibliograficas en bases de
datos académicas, andlisis de los datos y metadatos e identificacion de las principales
tendencias asociadas al tema.

Para su desarrollo se consideraron criterios de inclusion: articulos cientificos, libros, capitulos
de libro y documentos institucionales publicados entre 2018 y 2024; analisis de contenido y
sintesis de la informacién mediante categorizacion tematica.

La sistematizacion tedrica, como punto de partida, se desarrollé bajo la indignacién de la
produccidn cientifica en bases de datos reconocidas por su verificabilidad, universalidad, valor
tematicos y factor de impacto, dentro de las que se encuentran: Latindex, Redalyc, Dialnet,
Base de datos SCImago, SciELO, Scopus, PubMed, EBSCO, Web of Science, Google Scholar,
Computers & Education (Elsevier), Journal of Computer Assisted Learning (Wiley), The
Internet and Higher Education (Elsevier), Journal of Educational Technology & Society
(IFETS), British Journal of Educational Technology (Wiley), Journal of Asynchronous
Learning Networks (Sloan Consortium) y repositorios digitales institucionales.

Se establecieron como criterios de inclusion estudios publicados en el periodo de tiempo de
interés de los investigadores en idiomas portugués, inglés y espafiol; los temas de interés se
gestionaron por varios motores de busqueda como “Desarrollo Sostenible”, “Educacion
universitaria”, “Retos” y “Oportunidades”, estos se filtraron considerando los aportes del:
titulo, resumen, metodologia, hallazgos y conclusiones.

81



-Periodo Septiembre — Diciembre 2024
V-ol. 1 Nro. 3. pp. 79-92
revistareincide@gmail.com

g
— N
CIAEPEI

Dentro de los criterios de exclusion se analiz6 la actualidad de la informacién, excluyendo la
produccién cientifica por debajo del 2018, duplicidad de la produccion cientifica y la falta de
correspondencia con el tema.
Procedimiento:
Este proceso transito por un proceso de identificacion de 215 textos cientificos: identificados,
filtracion y exclusion por duplicidad de texto (107), Textos seleccionados para su verificacion
de correspondencia y actualidad: dltimos de 6 afios (85), Textos no elegibles (53), Texto
completo incluidos en el estudio (20), Produccion cientifica elegida para analisis de los datos

y metaanalisis (31).

RESULTADOS

La sistematizacion teorica y el andlisis bibliografico se centré en los principales articulos
relacionados con los descriptores especificados y criterios de inclusion. Se fueron excluyendo
articulos conforme a los criterios establecidos metodologicamente, a partir de la lectura de
titulos, resimenes y trabajos completos, hasta el establecimiento de la muestra final de 31
articulos.
Los resultados fueron de gran utilidad para analizar las evidencias sobre el desarrollo sostenible
en la educacion universitaria, sus retos y oportunidades.

Tabla 1.
Proceso de busqueda y criterios de seleccion bibliografico

No | Autor (es) Afio | Titulo Obijetivo Principales resultados
1 Lozano, R., & | 2018 | La educacién para | Analizar los desafios y | Se identifica barreras como la
Salvia, A. el desarrollo | oportunidades que | falta de formacion docente y
sostenible en la | enfrentan las | recursos, y propone
educacion instituciones de | estrategias como la
superior: retos y | educacion superior en la | integracion curricular y la
perspectivas implementacion de la | colaboracion entre diferentes
educacién para el | departamentos para mejorar
desarrollo sostenible. la efectividad de la
sostenibilidad en la
educacion.
2 Mena, C., & | 2018 | Retos y | Evaluar las principales | Se concluye que, aunque
Garcia, J. oportunidades de | dificultades y | existe un compromiso
la sostenibilidad | oportunidades que | creciente hacia la
en la educacién | presentan las | sostenibilidad, las
universitaria instituciones de | universidades enfrentan
educacién superior en su | desafios relacionados con la
camino hacia la | resistencia al cambio y la
sostenibilidad. necesidad de wuna mayor
participacion estudiantil en
iniciativas sostenibles.
3 Lozano, R., & | 2018 | La sostenibilidad | Proponer un marco para | Se identificaron estrategias
Ceulemans, en la educacion | integrar la sostenibilidad | efectivas para la
K. superior: Un | en las universidades. implementacion de politicas
marco para la sostenibles, destacando la
accion. importancia de la
colaboracion
interdepartamental.
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4 Gonzélez, L. | 2018 | La sostenibilidad | La sostenibilidad en la | EI estudio revela que el
M., & en la educacién | educacion superior: un | liderazgo institucional y el
Romero, J. superior: un | enfoque critico compromiso de la comunidad

enfoque critico universitaria son cruciales
para avanzar hacia practicas
sostenibles efectivas.

5 Pérez, R. A., | 2018 | Educacion Proponer estrategias para | Se destacan varias practicas
& Castro, C. ambiental en la | integrar la educacion | exitosas que pueden ser

universidad: ambiental en el curriculo | adoptadas por las

estrategias para un | universitario, universidades, enfatizando la

desarrollo promoviendo el | importancia de la educacion

sostenible desarrollo sostenible. practica y la sensibilizacion
comunitaria.

6 Ruiz, A., & | 2018 | La formacién en | Examinar como la | Se demostr6 que, aunque
Lopez, E. sostenibilidad en | formacién en | existen oportunidades

la educacion | sostenibilidad puede ser | significativas para integrar la

superior: incorporada  en  los | sostenibilidad en la

oportunidades y | programas académicos | educacién, se requiere un

desafios de las universidades. cambio cultural dentro de las
instituciones para
implementar  efectivamente
estas iniciativas.

7 Ferndndez, 2019 | La educacién | Analizar como  las | Se destaca la importancia de
M. J, & superior ante el | universidades  pueden | la formacion integral de los
Martinez, A. reto de la | responder a los desafios | estudiantes y propone la

sostenibilidad de sostenibilidad a través | inclusion de la sostenibilidad
de sus programas | en la mision institucional para
académicos. fomentar una cultura

sostenible.

8 Torres, R., & | 2019 | Estrategias para la | Proponer estrategias | Se identifican estrategias
Sanchez, P. implementacién practicas para la | como la creacidon de proyectos

de la | incorporacion de la | interdisciplinares y el uso de
sostenibilidad en | sostenibilidad en los | metodologias activas que
la educacion | planes de estudio | promueven el aprendizaje
universitaria universitarios. basado en problemas.

9 Lopez, E., & | 2019 | Formacién en | Evaluar el estado de la | Se revela que, aunque hay
Ramirez, C. sostenibilidad: un | formacién en | iniciativas prometedoras,

andlisis de la | sostenibilidad en | persiste una falta de

educacion universidades de | coherencia en la

universitaria  en | América Latina. implementacién de

América Latina programas de sostenibilidad a
nivel institucional.

10 | Vargas, T., & | 2019 | Educacion para la | Examinar  como el | Se demostré que el desarrollo
Castro, L. sostenibilidad: un | enfoque en competencias | de competencias especificas

enfoque desde las | puede mejorar la | en sostenibilidad puede

competencias educacién para la | facilitar la integracion de
sostenibilidad en las | estos principios en el
universidades. curriculo universitario.

11 | Medina, J. A., | 2019 | Retos de la | Identificar los principales | Se destaca la necesidad de un
& Quiroz, M. sostenibilidad en | retos que enfrentan las | liderazgo comprometido y la

la educacion | universidades en la | creacion de redes de

superior: una | implementacion de | colaboracion entre

mirada critica practicas sostenibles. universidades para compartir
buenas précticas y recursos.

12 | Sweeney, P., | 2019 | Enfoques Investigar la efectividad | Se  demostr6 que la
& O'Leary, S. transdisciplinarios | de los enfoques | transdisciplinariedad fomenta

en la educacion | transdisciplinarios en la | la innovacion y la
para la | educacion superior. colaboracion, esenciales para
sostenibilidad.
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abordar problemas complejos
de sostenibilidad.

13 | Garcia, R., & | 2020 | Integracion de la | Examinar cdmo se puede | Se demuestra que un enfoque
Pérez, S. sostenibilidad en | integrar la sostenibilidad | multidimensional, que

la educacién | de manera efectiva en los | incluya aspectos sociales,
superior: un | programas académicos | econdmicos y ambientales, es
enfoque de las universidades. clave para una integracion
multidimensional efectiva de la sostenibilidad.

14 | Herrera, T., & | 2020 | Retos y | ldentificar las barreras y | Se identifican desafios como
Ruiz, A. oportunidades en | oportunidades que | la falta de recursos y

la educacion para | enfrentan las | capacitacion, pero también se

el desarrollo | universidades en la | destacan oportunidades en la

sostenible en | implementacion de la | colaboracién

universidades educacién para el | interinstitucional y el uso de
desarrollo sostenible. nuevas tecnologias.

15 | Gunter, H., | 2020 | Metodologias Evaluar el uso de | Se demuestra que Ilas
Hargreaves, activas para la | metodologias activas en | metodologias activas mejoran
A, & educacion en|la enseflanza de la|la comprension 'y el
Pritchard, I. sostenibilidad en | sostenibilidad. compromiso de los

la educacion estudiantes con los temas de
superior. sostenibilidad, facilitando un
aprendizaje més profundo.

16 | Lopez, F., & | 2020 | Educacion Investigar practicas | Se  presenta casos de
Martinez, C. superior y | innovadoras  en la | universidades que  han

sostenibilidad: un | educacion superior que | implementado con  éxito
analisis de | promuevan la | programas de sostenibilidad,
practicas sostenibilidad. destacando el papel de la
innovadoras investigacion aplicada y el
aprendizaje experiencial.

17 | Sanchez, P., | 2020 | Sostenibilidad en | Analizar las percepciones | Se demuestra que existe una
& Morales, J. la educacion | de estudiantes y docentes | alta disposicion entre

universitaria: sobre la sostenibilidad en | estudiantes y docentes para

percepcion de | la educacidn superior. adoptar practicas sostenibles,

estudiantes y aungue se identifican brechas

docentes en la formacion y recursos
disponibles.

18 | Castro, L., & | 2020 | La Explorar larelacion entre | Se demuestra que las
Diaz, E. responsabilidad la responsabilidad social | universidades que integran la

social universitaria y el | responsabilidad social en su

universitaria y su | desarrollo sostenible. mision tienen un mayor

relacion con el impacto en la promocion de la

desarrollo sostenibilidad y el

sostenible compromiso social de sus
estudiantes.

19 | Morales, J., & | 2021 | Transformacion Analizar  como  las | Se demuestra que la reforma
Fernandez, P. curricular hacia la | universidades  pueden | curricular debe incluir la

sostenibilidad en | transformar sus | formacidn interdisciplinaria y

la educacién | curriculos para | la participacién activa de

superior incorporar principios de | estudiantes en proyectos de
sostenibilidad. sostenibilidad.

20 | O'Connell, 2021 | Medicion del | Evaluar cémo las | Se identificaron diversas
H., & impacto de | universidades miden el | métricas que ayudan a las
O'Reilly, C. iniciativas impacto de sus iniciativas | instituciones a ajustar sus

sostenibles en la | de sostenibilidad. estrategias 'y mejorar la
educacion efectividad de sus programas
superior. sostenibles.

21 | Torres, A., & | 2021 | La evaluacion de | Examinar los métodos de | Se destaca la necesidad de
Castillo, R. la sostenibilidad | evaluacion de la | establecer indicadores claros

en instituciones de | sostenibilidad en |y adaptados a las
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educacién universidades y los | especificidades de cada

superior: retos y | desafios asociados. institucién para medir el

oportunidades impacto de las iniciativas
sostenibles.

22 | Vargas, S., & | 2021 | Educacién para la | Identificar  estrategias | Se identifican metodologias
Lopez, E. sostenibilidad: docentes efectivas para | activas, como el aprendizaje

estrategias promover la educacion | basado en proyectos y la

docentes en la | para la sostenibilidad en | ensefianza colaborativa, como

universidad la educacién superior. claves para involucrar a los
estudiantes en teméticas de
sostenibilidad.

23 | Garcia, M., & | 2021 | Sostenibilidad y | Comparar como | Se  demuestra que las
Ramirez, T. responsabilidad diferentes universidades | universidades con un fuerte

social en la | abordan la sostenibilidad | compromiso institucional en
educacion y la responsabilidad | responsabilidad social tienden
universitaria:  un | social. a implementar practicas mas
andlisis efectivas en sostenibilidad.
comparativo

24 | Sanchez, K., | 2021 | El papel de la | Evaluar cémo la| Se demuestra que la
& Nufiez, F. investigacién en el | investigacion investigacion aplicada en

fomento de la | universitaria puede | sostenibilidad no solo

sostenibilidad en | contribuir al desarrollo | beneficia a la comunidad

la educacion | de soluciones | académica, sino que también

superior sostenibles. tiene un impacto positivo en
la sociedad y el medio
ambiente.

25 | Hernandez, 2022 | Implementacién Analizar la| Se demuestra que la
L., & de la educacién | implementacion de la | participacion  activa  de
Gonzélez, M. para el desarrollo | educacion para el | estudiantes y docentes es

sostenible en | desarrollo sostenible en | fundamental para el éxito de

universidades: un | una universidad | las iniciativas de

estudio de caso especifica. sostenibilidad, asi como la
necesidad de una formacién
continua.

26 | Martinez, V 2022 | La sostenibilidad | Evaluar la efectividad de | Se  demuestra que este
como eje | incorporar la | enfoque de eje transversal
transversal en la | sostenibilidad como eje | promueve una comprension
educacioén transversal en los | integral de la sostenibilidad,
universitaria programas académicos. mejorando la conciencia y el

compromiso de los
estudiantes.

27 | Martinez, F., | 2023 | La sostenibilidad | Explorar coémo la| Se demuestra que las
& Lopez, A. en la educacion | innovacion pedagogica | metodologias  innovadoras,

superior: un | puede facilitar la | como el aprendizaje basado
enfoque desde la | integracion de la | en proyectos, aumentan la
innovacion sostenibilidad en  la | motivacién de los estudiantes
pedagdgica educacién universitaria. | y mejoran su comprension de

los desafios de sostenibilidad.

28 | Torres, J., & | 2023 | Evaluacién de | Evaluar la efectividad de | Se demuestra que muchos
Ramirez, S. programas de | los programas de | programas carecen de

desarrollo desarrollo sostenible | indicadores claros de éxito, lo

sostenible en | implementados en | que dificulta la medicién de

universidades: un | diferentes universidades. | su impacto real en la

enfoque critico comunidad universitaria y en
el entorno.

29 | Gonzalez, R., | 2023 | Implicaciones de | Analizar coémo la | Se demuestra que la inclusion
& Medina, T. la educacioén | educacion ambiental | de la educacion ambiental

ambiental en la | puede ser incorporada en | fomenta una mayor
conciencia ecolégica entre los
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formacion
universitaria

los planes de estudio de
las universidades.

estudiantes 'y  promueve
practicas sostenibles en su
vida cotidiana.

& Pérez, J.

colaboracién entre
universidades vy
comunidades para
la sostenibilidad

de colaboracion entre

universidades y
comunidades para
promover la

sostenibilidad.

30 | Castro, L., & | 2024 | La Examinar el papel de la | Se  evidencia que las
Herrera, M. responsabilidad responsabilidad  social | universidades que integran la
social universitaria  en la | responsabilidad social en sus
universitariacomo | promocion del desarrollo | estrategias tienen un mayor
motor del | sostenible. impacto en la sostenibilidad y
desarrollo el compromiso de sus
sostenible estudiantes.
31 | Sanchez, P., | 2024 | Estrategias de | Investigar las estrategias | Se demuestra que las alianzas

efectivas entre universidades
y comunidades locales son
clave para implementar
proyectos sostenibles que
beneficien a ambas partes.

En la revision de la literatura (31) estudios relacionados con el desarrollo sostenible en la
educacion universitaria, sus retos y oportunidades se observo gue, un alto porcentaje de los
autores revisados (81%) coinciden que el desarrollo sostenible en la educacién universitaria
presenta tanto retos como oportunidades. Aungue las instituciones deben enfrentar barreras
significativas, la creciente demanda de formacion en sostenibilidad y la posibilidad de innovar
en métodos de ensefianza ofrecen un camino claro hacia un futuro mas sostenible. Las
universidades tienen la responsabilidad y la capacidad de liderar este cambio, formando a las
generaciones futuras para que sean agentes activos en la construccion de un mundo mas justo
y sostenible.

De acuerdo con la investigacion realizada por diversos autores, se constatd que uno de los
principales retos es la resistencia al cambio dentro de las instituciones académicas. Muchas
universidades todavia operan bajo modelos tradicionales que priorizan la investigacion y la
ensefianza de disciplinas de manera aislada, en lugar de adoptar un enfoque interdisciplinario
que integre principios de sostenibilidad. Ademas, la falta de formacion especifica en
sostenibilidad para docentes limita la capacidad de estos para impartir conocimientos
relevantes y fomentar una cultura de sostenibilidad entre los estudiantes.

Otros estudios demostraron que, a pesar de los retos, existen numerosas oportunidades que las
universidades pueden aprovechar. La creciente conciencia global sobre la sostenibilidad abre
puertas para que las instituciones de educacion superior se conviertan en agentes de cambio.
La implementacion de la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
proporciona un marco claro y un conjunto de metas que las universidades pueden adoptar en
sus estrategias educativas y administrativas.

Al respecto, Martinez & LoOpez (2023) aducen que la innovacién pedagogica es una
oportunidad clave para darle tratamiento a esta temética. Las metodologias activas, como el
aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje colaborativo, pueden involucrar a los
estudiantes de manera mas efectiva y desarrollar en ellos un sentido de responsabilidad hacia
el medio ambiente y la sociedad. La investigacion aplicada en sostenibilidad también puede
generar soluciones practicas a problemas locales, fortaleciendo asi la conexion entre la
universidad y su comunidad.

En su estudio Fernandez & Martinez (2019) demostraron que las instituciones de educacion
superior deben adoptar un enfoque holistico que integre la sostenibilidad en todos los aspectos
de su funcionamiento. Esto implica no solo la ensefianza de contenidos relacionados con el
medio ambiente, sino también la promocion de una cultura organizacional que priorice
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practicas responsables y éticas en la gestion de recursos. Estos autores argumentan que esta
transformacion es esencial para preparar a los estudiantes a enfrentar los complejos desafios
que presenta el mundo actual.

Por otro lado, Herrera & Ruiz (2020) destacan que uno de los principales retos para las
universidades en la implementacion de la educacion para el desarrollo sostenible es la falta de
formacion especifica en sostenibilidad para el cuerpo docente. Los autores subrayan que, sin
la capacitacion adecuada, los educadores no pueden desarrollar metodologias efectivas que
fomenten la conciencia ambiental y social entre los estudiantes. Este vacio en la formacion
docente limita la capacidad de las instituciones para generar un impacto significativo en la
formacion de profesionales comprometidos con la sostenibilidad.

En este contexto, Morales & Fernandez (2021) proponen que las universidades deben innovar
en sus enfoques pedagogicos para integrar la sostenibilidad de manera efectiva en sus
programas académicos. Los autores sugieren que la adopcion de metodologias activas, como
el aprendizaje basado en proyectos, no solo mejora la comprension de los conceptos de
sostenibilidad, sino que también aumenta la motivacién y el compromiso de los estudiantes. Al
involucrar a los alumnos en proyectos précticos y reales, las universidades pueden formar
ciudadanos responsables que contribuyan activamente al desarrollo sostenible.

De igual manera, Martinez & Ldpez (2023) enfatizan la importancia de establecer alianzas
estratégicas entre universidades, comunidades y sectores productivos para potenciar la
sostenibilidad. Segun estos autores, las colaboraciones interinstitucionales facilitan el
intercambio de conocimientos y recursos, permitiendo que las iniciativas de sostenibilidad sean
maés efectivas y adaptadas a las necesidades locales. Esta sinergia no solo beneficia a las
instituciones educativas, sino que también fortalece el tejido social y econdmico de las
comunidades, creando un impacto duradero y positivo.

Una vez revisados y analizados los articulos relacionados con el desarrollo sostenible en la
educacion universitaria se analizd una de las tendencias actuales acerca del tema objeto de
estudio, la cual se refleja a continuacion:

Integracion e implementacion de la sostenibilidad en el ambito universitario

La integracion de la sostenibilidad en la educacion universitaria es un imperativo critico en un
mundo que enfrenta desafios ambientales, sociales y econémicos sin precedentes. A medida
que el mundo enfrenta desafios ambientales, sociales y econémicos sin precedentes, las
universidades tienen la responsabilidad de preparar a sus estudiantes no solo con conocimientos
técnicos, sino también con una comprension profunda de los principios de sostenibilidad. Este
enfoque no solo es crucial para formar profesionales competentes, sino para cultivar una
ciudadania activa y comprometida con el desarrollo sostenible.

Segun Lozano et al., (2018), las universidades deben asumir un papel activo en la formacion
de profesionales capaces de contribuir al desarrollo sostenible, no solo mediante la ensefianza
de conocimientos técnicos, sino fomentando una conciencia critica sobre los problemas
globales. Esta transformacion curricular es esencial para preparar a los estudiantes a enfrentar
desafios complejos y a convertirse en agentes de cambio en sus comunidades.

Por su parte, Sweeney & O'Leary (2019) argumentan que la inclusion de la sostenibilidad en
los programas académicos no debe limitarse a asignaturas especificas; debe ser un principio
transversal que atraviese todas las disciplinas; de igual manera afirman que esta integracion
permite a los estudiantes entender la interconexion entre sus areas de estudio y los desafios
sociales y ambientales contemporaneos. Al abordar la sostenibilidad desde diversas
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perspectivas, los educadores pueden cultivar un pensamiento critico y sistémico en los
estudiantes, preparandolos para resolver problemas complejos y multifacéticos.

En por ello que, la implementacion de metodologias activas de ensefianza, como el aprendizaje
basado en proyectos, se ha mostrado efectiva para integrar la sostenibilidad en el curriculo. Al
respecto, Gunter et al., (2020), estas metodologias fomentan la participacion activa de los
estudiantes, permitiéndoles aplicar conocimientos tedricos a problemas reales. Al involucrarse
en proyectos précticos relacionados con la sostenibilidad, los estudiantes desarrollan no solo
habilidades técnicas, sino también un sentido de responsabilidad hacia su comunidad y el
medio ambiente.

Estudios acerca del tema han demostrado que la formacion continua del profesorado es otro
componente critico para la integracion efectiva de la sostenibilidad en la educacion superior.
Como sefiala Minocha & Petre (2021), es fundamental que los docentes estén capacitados en
temas de sostenibilidad y en enfoques pedagdgicos innovadores. Sin esta preparacion, los
educadores pueden tener dificultades para transmitir la importancia de la sostenibilidad a sus
estudiantes, limitando asi el impacto de los programas académicos en la formacion de
ciudadanos comprometidos.

De igual manera, Pritchard & Lindgren (2024) refieren que el impacto de integrar la
sostenibilidad en el curriculo va mas alla de la formacién académica; ya que influye en la
cultura institucional y en la comunidad en general, pero para ello es importante que las
universidades adopten practicas sostenibles y se involucren en proyectos comunitarios que
puedan convertirse en modelos a seguir, demostrando su compromiso con la sostenibilidad y
fomentando una cultura de responsabilidad social. Este liderazgo puede inspirar a los
estudiantes a aplicar lo aprendido en sus vidas y carreras futuras.

En concordancia O'Connell & O'Reilly (2021) apuntan que la evaluacién de la efectividad de
la integracion de la sostenibilidad en el curriculo es fundamental. Para ello es necesario
establecer indicadores claros para medir el impacto de las iniciativas de sostenibilidad permite
a las universidades identificar areas de mejora y demostrar su compromiso ante estudiantes y
comunidades. Esta evaluacion continua es esencial para garantizar que la educacién sostenible
siga siendo relevante y efectiva en un mundo en constante cambio.

En esa misma linea de ideas Matus et al., (2022), aducen que la creacién de politicas
institucionales que apoyen la sostenibilidad en el curriculo es esencial para garantizar su
implementacidn exitosa, por lo que las universidades deben desarrollar estrategias claras que
promuevan la sostenibilidad, incluyendo la evaluacion continua de los programas académicos
y la colaboracion interdepartamental. Estas politicas no solo facilitan la integracion de la
sostenibilidad, sino que también crean un ambiente propicio para la innovacién educativa.

Por otro lado, Doran et al., (2023) plantean que la participacion activa de los estudiantes en el
disefio y evaluacion del curriculo es una practica que puede enriquecer la educacion para la
sostenibilidad, donde es necesario involucrar a los estudiantes en el proceso curricular no solo
les empodera, sino que también asegura que el curriculo responda a sus intereses y
preocupaciones sobre la sostenibilidad. Esta participacion puede manifestarse en la creacion
de comités estudiantiles y en la realizacion de encuestas, promoviendo un didlogo abierto entre
estudiantes y educadores.

Otras investigaciones han demostrado que las alianzas estratégicas con organizaciones externas
son otra forma efectiva de fortalecer la integracion de la sostenibilidad en la educacion superior.
Estas colaboraciones pueden proporcionar recursos y oportunidades Unicas para que los
estudiantes participen en proyectos de sostenibilidad. Al trabajar con empresas, organizaciones
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y gobiernos, las universidades pueden abordar problemas locales y globales de manera méas
efectiva y significativa (Hargreaves, 2020).

La integracion de la sostenibilidad en la educacién universitaria es un proceso complejo pero
necesario. A traves de un enfoque holistico que incluya la formacion docente, la participacion
estudiantil y la colaboracion externa, las universidades pueden desempefiar un papel
fundamental en la promocion del desarrollo sostenible. Este compromiso no solo beneficiara a
los estudiantes, sino que también contribuird al bienestar de la sociedad y del planeta en su
conjunto.

Por otro lado, autores contemporaneos han demostrado que la implementacién del desarrollo
sostenible en las instituciones de educacion superior se presenta como una necesidad urgente
en un mundo que enfrenta desafios ecoldgicos, sociales y econémicos. A medida que el cambio
climatico y la desigualdad social se intensifican, las universidades deben desempefiar un papel
proactivo en la formacion de profesionales que no solo posean conocimientos técnicos, sino
que también tengan una conciencia critica y un compromiso hacia un futuro sostenible. Esta
responsabilidad implica no solo la educacion de los estudiantes, sino también la transformacion
de las propias instituciones.

Del mismo modo, un enfoque integral para la sostenibilidad en la educacion superior implica
la revision de los curriculos académicos. No basta con incluir asignaturas aisladas sobre
sostenibilidad; es esencial que los principios de sostenibilidad se integren de manera transversal
en todas las disciplinas. Esto permite a los estudiantes comprender las conexiones entre sus
areas de estudio y los problemas globales, fomentando un aprendizaje interdisciplinario que es
crucial para abordar los desafios complejos de nuestro tiempo.

La integracidn e implementacién de la sostenibilidad en el &mbito universitario es un proceso
esencial que no solo transforma la educacién superior, sino que también contribuye a la
creacion de una sociedad mas consciente y responsable. Al adoptar un enfoque holistico que
incluye la revision de curriculos, la capacitacion del profesorado y la participacién activa de
los estudiantes, las universidades pueden preparar a sus egresados para enfrentar los desafios
globales contemporaneos.

Este compromiso con la sostenibilidad no solo fortalece la formacidén académica, sino que
establece a las instituciones como modelos a seguir en la promocion de practicas responsables
y éticas.

De igual manera la colaboracion con organizaciones externas y la evaluacion continua de las
iniciativas de sostenibilidad son elementos clave para el éxito de este proceso. Las alianzas
estratégicas permiten a las universidades ampliar su impacto y ofrecer experiencias de
aprendizaje significativas que conectan a los estudiantes con realidades locales y globales. Al
medir y reflexionar sobre sus esfuerzos, las instituciones pueden ajustar sus estrategias y
asegurar que su enfoque en la sostenibilidad se mantenga relevante y efectivo.

Notese que, la integracion e implementacion de la sostenibilidad en el &mbito universitario
representa un paso crucial hacia la formacién de profesionales capaces de enfrentar los retos
del siglo XXI. Al incorporar principios sostenibles en todos los niveles de la educacion, las
universidades no solo enriquecen la experiencia académica, sino que se fomenta una cultura de
responsabilidad y compromiso social. Este enfoque integral no solo beneficia a los estudiantes,
preparandolos para ser lideres en sus campos, sino que también posiciona a las instituciones
como agentes de cambio en la sociedad, contribuyendo a un futuro mas justo y sostenible para
todos.
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DISCUSION

Los hallazgos encontrados en la revision sistemaética de la literatura evidencian el valor, la
actualidad e importancia del desarrollo sostenible en la educacion universitaria. La educacion
superior desempefia un papel fundamental en la integracion, implementacion y promocion del
desarrollo sostenible, no solo a través de la formacion académica, sino también mediante la
investigacion y la accion comunitaria.

En este sentido, Lozano et al. (2018) aducen que las universidades deben ser agentes de cambio
que integren la sostenibilidad en todos sus niveles de operacion. Esto implica no solo la
inclusion de temas de sostenibilidad en los planes de estudio, sino también la adopcion de
practicas sostenibles en sus propias operaciones, lo que puede servir como un modelo para la
sociedad en general.

Por otro lado, Sweeney & O'Leary (2019) argumentan que abordar problemas complejos como
el cambio climatico y la desigualdad social requiere un enfoque que trascienda las fronteras
tradicionales de las disciplinas. La educacién interdisciplinaria fomenta el pensamiento critico
y promueve soluciones innovadoras, preparando a los estudiantes para enfrentar desafios
globales de manera efectiva.

De igual manera, Minocha & Petre (2021) destacan que el éxito de la integraciéon de la
sostenibilidad en la educacién superior depende en gran medida de la preparacion de los
docentes. Si los educadores no estan familiarizados con los principios de sostenibilidad o
carecen de las herramientas pedagdgicas adecuadas, es improbable que puedan transmitir estos
conceptos de manera efectiva a sus estudiantes. Por lo tanto, es esencial que las universidades
inviertan en el desarrollo profesional de su personal académico.

Varias de las investigaciones analizadas coinciden que involucrar a los estudiantes en
iniciativas de sostenibilidad no solo empodera a la comunidad estudiantil, sino que también
mejora el aprendizaje y fomenta un sentido de responsabilidad. Proyectos de servicio
comunitario, investigaciones practicas y comités de sostenibilidad son ejemplos de cémo los
estudiantes pueden contribuir activamente al desarrollo sostenible dentro de sus instituciones.
En esa misma linea de ideas, O'Connell & O'Reilly (2021) enfatizan que establecer métricas
claras para medir el impacto de las iniciativas permite a las instituciones identificar areas de
mejora y demostrar su compromiso con la sostenibilidad. Esta evaluacion continua no solo es
importante para el desarrollo institucional, sino que también ayuda a mantener la transparencia
y la rendicion de cuentas ante la comunidad y los organismos acreditadores.

CONCLUSIONES

El desarrollo sostenible en la educacion superior tiene como objetivo preparar a los futuros
profesionales ante los desafios globales contemporaneos, para el logro efectivo de este
propdsito es fundamental la integracion de principios sostenibles en los curriculos académicos.
Al respecto, las universidades no solo enriquecen la formacion académica de sus estudiantes,
sino que fomentan una mentalidad critica y responsable que permite a los estudiantes
comprender la interconexion entre sus disciplinas y los problemas sociales y ambientales,
preparandolos para ser agentes activos de cambio en sus comunidades.

En concordancia la colaboracion entre instituciones educativas, organizaciones externas y la
comunidad es esencial para fortalecer las iniciativas de sostenibilidad. Las alianzas estratégicas
proporcionan recursos, oportunidades de aprendizaje practico y un marco para abordar
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problemas locales y globales de manera més efectiva. Este tipo de colaboracién no solo
enriquece la experiencia educativa, sino que también permite a las universidades demostrar su
compromiso con la responsabilidad social y el desarrollo sostenible, creando un impacto
positivo en la sociedad.

Para el logro efectivo de este enfoque es necesario que las universidades establezcan
indicadores para medir el impacto de sus esfuerzos en sostenibilidad, lo que les permitira
identificar areas de mejora y ajustar sus estrategias. Este proceso de evaluacion no solo
fortalece la rendicion de cuentas ante la comunidad y los organismos acreditadores, sino que
asegura que la educacion superior siga siendo un motor de innovacion y cambio hacia un futuro
mas sostenible.
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